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d e ntG | i m p G CtOS d q De janeiro & junho de 2021, a Amil Dental registrou

um aumento de 33% no niimero de consultas odontolégicas

p an d em i a em comparagédo com 2020, cerca de 665 mil atendimentos.

No Julho Neon, més de conscientizagéio sobre a Saiide Bucal,

n a s q ﬁ d e b u cq I a Amil Dental destaca 5 impactos da pandemia na Saide Bucal.

AGRAVAMENTO DOS

PROBLEMAS BUCAIS BRUXISMO

Muitas pessoas optaram por adiar as consultas com
dentistas por conta da pandemia. Com isso, notou-se
um agravamento dos problemas da satde bucal, que
poderiam se resolver mais facilmente se tratados no
inicio dos sintomas. Em 2020, ano marcado pela
pandemia, a Amil Dental registrou uma queda de 30%
na procura por consultas odontolégicas, em comparagdo
com o ano anterior.
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DORES CAUSADAS PELOS
DESGASTES NOS DENTES
A ansiedade e o estresse decorrentes da pandemia
também podem acarretar o desgaste e a quebra de
dentes, motivados pela tensdo no maxilar. Em casos
extremos pode haver até mesmo perda dos dentes, \

De acordo com um estudo realizado pelos programas de
pbés-graduagdo em Odontologia e Psicologia da Pontificia
Universidade Catélica do Rio Grande do Sul (PUC-RS),

a prevaléncia do ranger de dentes durante o sono mais

do que triplicou durante a pandemia, passando de 8%

para 28%. J& a ocorréncia do bruxismo em vigilia, ou seja,

que ocorre quando estamos acordados, dobrou, saltando

de 6% para 12%. A pesquisa avaliou 50 alunos da universidade.
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ADOECIMENTO
MENTAL

A piora no cuidado bucal também pode estar associada
ao adoecimento mental, pois a pessoa nessa condigdo
pode ndo manter uma saude bucal adequada. Estatisticas
também apontam para um agravamento de transtornos
mentais no periodo da pandemia. De 2020 até maio deste
ano, o canal de telessatde da Amil registou mais de 6.500
atendimentos de urgéncia em satde mental. O maior pico
de atendimentos foi em maio de 2021, com cinco vezes
mais consultas que em janeiro deste ano.

caso ndo haja tratamento. Dor de cabeca, dor de
ouvido e dor na coluna também podem estar
associados a problemas bucais.

PROBLEMAS BUCAIS
ASSOCIADOS A INTUBAGAO

Pacientes entubados precisam de cuidados bucais esp A
O estado debilitado e a md higienizagdo bucal podem favorecer condigdes o
orais como a doenca periodontal, a halitose e a candidiase. Ha indicios 1
que as infecgdes orais também possam favorecer complicagdes sistémicas )
como a pneumonia. A bacteremia de etiologia oral também é comum em
pacientes de UTI e importante causa de mortalidade. Estima-se que, desde
o inicio da pandemia até o primeiro semestre de 2021, cerca de 182 mil
pacientes com COVID-19 tenham sido internados em Unidade de Terapia
Intensiva no Brasil, apontam dados da Associagdo de Medicina Intensiva
Brasileira (AMIB).
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Acesse o site da campanha e saiba mais: NEON
www.julhoneon.com.br
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Amil Dental.
Rdapido de contratar. Facil de usar.

Amil Dental CRO SP 4.722/Resp. Téc. Maria A. F. A. A - CRO SP 35.448. | Amil Dental CRO RJ 960/Resp. téc. Patricia I. C. de Almeida - CRO RJ 20.121.




